
DIGITÁLNA
IDENTITA

5‑minútový test ako ľahko sa dá
napodobniť vaša identita

www.dimensions.sk



PREČO NA TOM
ZÁLEŽÍ
AI dnes nepotrebuje hacknúť účet.
Stačí jej dostatok historických dát o
vašom správaní.

Otázka už nie je či, ale ako presne vás
vie simulovať.



DÁTA, KTORÉ O VÁS
EXISTUJÚ

verejné staré posty
staré fotky online
časté komentovanie
osobné bio info



2+ ÁNO? 
2x VYŠŠIE RIZIKO
KOMPROMITÁCIE

rovnaký email všade
bez 2FA
social login
neviete kde všade máte účty



nikdy nekontrolované privacy settings
nikdy export dát
nikdy výmaz dát
neviete o AI tréningu

PLATFORMY MOŽNO
ROZHODUJÚ ZA VÁS



emócie online
impulzívne komentáre
silné názory
accept all cookies

DIGITÁLNE NÁVYKY

SPRÁVANIE SA
MODELUJE NAJĽAHŠIE



0–4 - nízke riziko
5–9 - stredné riziko
10+  - vysoké riziko

ČÍM VIAC DÁT, TÝM
PRESNEJŠÍ KLON



SÚKROMNÝ PROFIL
NIE JE TO ISTÉ AKO
SÚKROMNÉ DÁTA.
PLATFORMA VIDÍ
VŠETKO.



Nespoliehajte sa na softvér. Ani na
zákon. Myslite na dáta.

Čím menej dát, tým slabší model.

Je rok 2026. 
Nie ste len užívateľ. 
Ste kurátor.

DIGITÁLNE NÁVYKY



DIGITÁLNE SÚKROMIE
NIE JE NASTAVENIE. JE
TO NÁVYK.

www.dimensions.sk


